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Beste {{ contact.VOORNAAM }} {{ contact. TUSSENVOEGSEL }} {{
contact. ACHTERNAAM }},

Graag willen we u weer een update geven over het sponsorproject Pentru
Bunica. Inmiddels worden al 60 van de 140 ouderen maandelijks gesponsord.
Er zijn zelfs een aantal sponsors die 2 ouderen sponsoren. We zijn u allen heel
dankbaar voor uw steun en betrokkenheid.

In september hebben we een mooie online bijeenkomst gehad met een deel
van de sponsors en anderen die meer over het project wilden weten.
Daarnaast hebben we gezamenlijk het nieuwe promo filmpje gekeken. Mocht
u die nog niet gezien hebben, deze is te vinden op YouTube, klik daarvoor
onderstaande afbeelding.

In de nieuwsbrief komen de volgende onderwerpen voorbij: De Flashmob

actie van de ouderen met de maatschappelijk werksters, hoe je een pakketje
kunt versturen en hoe een pakketje werd ontvangen bij één van de ouderen.
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Bea: "Op 1 oktober hebben we met de ouderen de /nternationale Dag Voor
Ouderen gevierd. We gingen naar het centrum van de stad Tirgu Mures.

Een aantal vrijwilligers hebben de bloeddruk opgemeten van voorbijgangers
die dat graag wilden.

Aan het eind van de middag hielden we een flashmob met de deelnemers.
We dansten op het Jerusalema lied. Met deze actie wilden we mensen laten
zien hoe de ouderen in het leven staan.

Ook al zijn ze al ouder, veel van hen zijn nog steeds actief en in veel tot staat.
Na de dans hebben we feest gevierd in het CE huis. We kijken terug op een
gezegende dag met mooie ontmoetingen".

Nieuwe sponsors gezocht: gebruik uw
netwerk!

Al 60 sponsors hebben besloten om een oudere
volledig te ondersteunen! Hier zijn wij ontzettend
dankbaar voor.

Desondanks zijn er nog veel ouderen die ook
deze steun nodig hebben, maar nog niet
gesponsord worden. Kent u iemand die dit
project ook een warm hart toedraagt en een opa
of oma zou willen ondersteunen?

Wellicht zou u de vraag neer kunnen leggen bij
de diaconie van uw kerkelijke gemeente om als
gemeente één of meerdere ouderen te
sponsoren. U kunt ook een bij u bekende
basisschool benaderen met de vraag of ze
ouderen als klas/school willen ondersteunen.

We helpen u graag om dit werk onder de
aandacht te brengen in uw omgeving. Vraag
bijvoorbeeld een aantal flyers aan via
pentrubunica@stichtinghoe.nl en verspreid die in
uw netwerk. Heeft u andere ideeén/vragen? Meld
ze ons!

U kunt ook deze nieuwsbrief doorsturen, zodat
iemand zich via onderstaande link kan
aanmelden.

Digitaal aanmeldformulier
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Pakketjes versturen

In de afgelopen maanden zijn er verschillende pakketjes verstuurd naar een
aantal ouderen. Zij zijn daar ontzettend blij mee en koesteren het gevoel dat
er iemand is die naar hen omkijkt, ookal woont diegene heel ver weg.

Omdat we als sponsors graag iets willen opsturen wat de oudere echt goed
kan gebruiken, vroeg de maatschappelijk werkster Bea na wat iedere oudere
nodig had. Echter vinden bijna alle ouderen het heel moeilijk om aan te
geven wat ze nodig hebben. Dat is ook lastig te bepalen als je in armoede
leeft.Vaak zeggen ze dat de sponsor maar moet beslissen wat ze willen
geven.

In overleg met Bea hebben we bedacht wat voor iedere oudere goed zou zijn
om te gebruiken. Met het oog op de winter kan iedere oudere warme kleding,
sokken en maillots gebruiken. Ook pantoffels of een warme deken is altijd
een geschikt cadeau. Daarnaast houden ze heel erg van een lekkernij, zoals
chocola of snoepjes.

Dus mocht u nadenken over het versturen van een pakketje, dan kunt u van
deze tips gebruik maken. Natuurlijk kunt u ook zelf het pakketje naar eigen
inzicht samenstellen.

Wanneer u een pakketje wilt versturen, kunt u het adres opvragen via
pentrubunica@stichtinghoe.nl

Voor het versturen van een kaart of brief, kunt u onderstaand stappenplan
gebruiken.

1. Schrijf een kaart of brief in het
Nederlands of Engels.

2. Vermeld duidelijk de naam van
de oudere die u sponsort.

3. Stuur dit naar Postbus 455,
3770 AL Barneveld, t.a.v. Pentru
Bunica.

Zodra dit bij ons binnenkomt, zorgen
wij dat het vertaald wordt en bij de
oudere wordt bezorgd door de
maatschappelijk werker. Als wij een
reactie ontvangen, zorgen we ervoor
dat dit bij u terechtkomt.

Er kan best wat tijd overheen gaan,
voordat de post vertaald is en in
Nederland is aangekomen. Dit heeft
te maken met de bezoekfrequentie
en dat de post wordt verzameld om
de kosten te drukken.

Post voor oma Margareta Boar

Oma Margareta Boar (72 jaar) heeft van haar sponsorgezin een pakketje
gehad met warme sloffen, sokken, Hollandse snoepjes, foto's met een brief
en bloemenzaden. Margareta is dol op bloemen, daarom heeft de sponsor
deze zaden erbij gedaan. Ze was er ontzettend blij mee. Dit zijn dingen die ze
met haar maandelijkse pensioen van €166 zich niet kan veroorloven.



De volgende nieuwsbrief zal in het voorjaar van 2021 verschijnen en daarin
hopen we u weer een update te geven over het project Pentru Bunica.

Kijkt u ook eens bij de andere projecten van stichting Hulp Oost Europa:
Wij delen graag met onze
naaste in Oost-Europa

Hoe ziet
u dat?

Ik deel graag met
mijn naaste in
Oost-Europa
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hoehelpt.nl

Postbus 445, 3770 AL Barneveld

www.stichtinghoe.nl
0342-420554

info@stichtinghoe.nl

Deze e-mail is verstuurd naar: {{ contact.EMAIL }}.

Hier uitschrijven
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